
KSKQ どかどか No.288 第 3 種郵便物承認 通巻第 10069 号 2021 年 10 月 16 日発行 

1 

 

 

 

 

 

 
  

ピープルファースト大会
た い か い

 IN
い ん

 兵庫
ひ ょ う ご

 の感想
か ん そ う

 

2021年
ねん

7月
がつ

18日
にち

(日
にち

） ピープルファースト大会
たいかい

にオンライン参加
さ ん か

した鎭山
しずやま

伸
しん

吾
ご

さんより、感想
かんそう

をいただきました

のでご紹介
ごしょうかい

します。 

・自分
じ ぶ ん

で気持ち
き も ち

を言おう
い お う

、聞こう
き こ う

 

鎭山
しずやま

：自分
じ ぶ ん

の気持ち
き も ち

をみんな伝えて
つ た え て

いく話
はなし

。 

コロナになってから会って
あ っ て

ない、オンラインでしかやってない。 

 

・強制
きょうせい

不妊
ふ に ん

手術
しゅじゅつ

のこと 

鎭山
しずやま

：男女
だんじょ

で恋愛
れんあい

、結婚
けっこん

、出産
しゅっさん

している。 

障
しょう

がい者
しゃ

同士
ど う し

でも結婚
けっこん

している。障
しょう

がい当事者
と う じ し ゃ

が拒否
き ょ ひ

しても、手術
しゅじゅつ

することが認められた
み と め ら れ た

。強制
きょうせい

で手術
しゅじゅつ

をされ

た人
ひと

は 16,500人
にん

と言われて
い わ れ て

いる。 

旧優性
きゅうゆうせい

保護法
ほ ご ほ う

は「子ども
こ ど も

ができても、子ども
こ ど も

が育てられない
そ だ て ら れ な い

」と言って
い っ て

おり、許せない
ゆ る せ な い

。強制
きょうせい

不妊
ふ に ん

手術
しゅじゅつ

は動物
どうぶつ

みた

い。 

一
九
九
一
年
九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（１
・２
・３
・４
・５
・６
・
７
・８
の
日
）発
行 

 
                

news  

 

笑顔
え が お

あふれ つながりあえる社会
し ゃかい

へ 

～ひとりひとりが自分
じ ぶ ん

らしく生きて
い き て

ゆけるために～  

KSKQどかどか No.288 

 

１～2  ピープルファースト大会
たいかい

ｉｎ
いん

兵庫
ひ ょ う ご

 

３     各場
か く ば

から＆スタッフ紹介
しょうかい

 

４     きょうのＮＡＮＩＫＡ
な に か

 

５  養成
よ うせい

講座
こ う ざ

報告
ほ う こ く

 

６  ろくちゃんまちをゆく 

７  後援会
こ うえんかい

より／ご寄付
き ふ

等
と う

お礼
お れ い

 

８  編集
へんしゅう

後記
こ う き

 

～ 目次
も く じ

 ～ 

2021年
ねん

7月
がつ

18日
にち

( 日
にちようび

）  

オンラインで参加
さ ん か

  参加
さ ん か

人数
にんずう

は 534名
めい

 

 

大会
たいかい

テーマ 

1、なかまと一緒
いっしょ

に虐待
ぎゃくたい

と差別
さ べ つ

をなくしていこう 

2、命
いのち

を大切
たいせつ

にしろ！ 

3、世界
せ か い

の仲間
な か ま

たちと助け
た す け

あおう 

4、コロナに勝って
か っ て

目指
め ざ

そう自由
じ ゆ う

な生活
せいかつ

 

5、力
ちから

を合わそう
あ わ そ う

 新しい
あたらしい

世界
せ か い

へ（自由
じ ゆ う

な地域
ち い き

生活
せいかつ

） 
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・旧優生
きゅうゆうせい

保護法
ほ ご ほ う

裁判
さいばん

をめぐる裁判
さいばん

 

鎭山
しずやま

：神戸
こ う べ

地裁
ち さ い

の判決
はんけつ

を待つ
ま つ

。あんまり関係
かんけい

無い
な い

けど、彼女
かのじょ

はいて

結婚
けっこん

は決めて
き め て

ないが、テレビでしか見守れない
み ま も れ な い

が気
き

になる。 

旧優生
きゅうゆうせい

保護法
ほ ご ほ う

がなくなってよかった。 

 

・津久井
つ く い

やまゆり園
えん

のその後
そ の ご

 

鎭山
しずやま

：今
いま

は違う
ち が う

建物
たてもの

を作って
つ く っ て

いる。 

ニュースで事件
じ け ん

を知った
し っ た

。横浜
よこはま

大会
たいかい

の時
とき

に現場
げ ん ば

に行き
い き

、献花
け ん か

した。

被告
ひ こ く

は刑
けい

が確定
かくてい

している。その時
とき

入所者
にゅうしょしゃ

19名
めい

が被害
ひ が い

にあった。 

こういう事件
じ け ん

はたまったもんじゃない。事件
じ け ん

を忘れない
わ す れ な い

ためにも、

将来的
しょうらいてき

にはテロ訓練
くんれん

のような、不審者
ふ し ん し ゃ

が来た
き た

時
とき

に備える
そ な え る

訓練
くんれん

がいると感じる
か ん じ る

。 

 

・袖ヶ浦
そでがうら

福祉
ふ く し

センタ―がなくなる話
はなし

 

鎭山
しずやま

：虐待
ぎゃくたい

事件
じ け ん

のあった袖ヶ浦
そでがうら

福祉
ふ く し

センターの廃止
は い し

が決まった
き ま っ た

。 

障害児
しょうがいじ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

の養育
よういく

園
えん

で 2013年
ねん

11月
がつ

に職員
しょくいん

が 19才
さい

の男性
だんせい

の腹
はら

を蹴り
け り

、2日後
に ち ご

に死亡
し ぼ う

。 

事件
じ け ん

当時
と う じ

は密室
みっしつ

状態
じょうたい

のため、腹部
ふ く ぶ

を蹴った
け っ た

ところは誰
だれ

も見て
み て

いなかった。 

地域
ち い き

から排除
はいじょ

して閉じ込める
と じ こ め る

隔離
か く り

施設
し せ つ

。行動
こうどう

障害
しょうがい

のある 41人
にん

を含む
ふ く む

54人
にん

が入所
にゅうしょ

していた。今回
こんかい

の全国
ぜんこく

大会
たいかい

で

一番
いちばん

印象
いんしょう

に残って
の こ っ て

いる。 P F
ピープルファースト

では全国
ぜんこく

から仲間
な か ま

が集まり
あ つ ま り

抗議
こ う ぎ

行動
こうどう

をした。 

P F
ピープルファースト

全般
ぜんぱん

では虐待
ぎゃくたい

事件
じ け ん

を扱う
あつかう

ことが多い
お お い

。違う
ち が う

話題
わ だ い

、特
とく

に楽しい
た の し い

話題
わ だ い

をしたい。 

 

・世界
せ か い

のピープルファーストからのメッセージ 

鎭山
しずやま

：韓国
かんこく

、ニュージーランド、スウェーデン 

いろいろな国
くに

が活動
かつどう

を広げて
ひ ろ げ て

くれている。アジアでは韓国
かんこく

が広がって
ひ ろ が っ て

いる。韓国
かんこく

のピープルファーストに見学
けんがく

に

行って
い っ て

みたい。韓国
かんこく

からは近い
ち か い

からよく全国
ぜんこく

大会
たいかい

に参加
さ ん か

してくれている。 

 

・各地
か く ち

の活動
かつどう

紹介
しょうかい

 

鎭山
しずやま

：宮城
み や ぎ

、福島
ふくしま

、京都
きょうと

、大阪
おおさか

、福岡
ふくおか

、東京
とうきょう

から動画
ど う が

で活動
かつどう

紹介
しょうかい

が

あった。 

福島
ふくしま

が印象
いんしょう

に残った
の こ っ た

。コロナ禍
か

だが頑張って
が ん ば っ て

いる。南相馬市
みなみそうまし

が

当事者
と う じ し ゃ

活動
かつどう

が多い
お お い

と聞いて
き い て

いる。いずれ福島
ふくしま

でも全国
ぜんこく

大会
たいかい

が

開かれる
ひ ら か れ る

かもしれないので、その時
とき

は名産品
めいさんひん

を食べて
た べ て

みたい。 

いつかは球場
きゅうじょう

を借りて
か り て

開催
かいさい

してほしい。 

今回
こんかい

はオンラインだったが、甲子園
こ う し え ん

球場
きゅうじょう

でもやってみるのもいい

かと思う
お も う

。 

福岡
ふくおか

も印象
いんしょう

に残って
の こ っ て

いる。若そう
わ か そ う

なお姉さん
お ね え さ ん

がいた。可愛かった
か わ い か っ た

。 

来年
らいねん

は北海道
ほっかいどう

だができるのだろうか、できたら行きたい
い き た い

。北海道
ほっかいどう

なら札幌
さっぽろ

ドーム！ 

できたばかりの球場
きゅうじょう

にも行きたい
い き た い

。 

 （鎭山
しずやま

伸
しん

吾
ご

） 
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相談
そうだん

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

の今井
い ま い

麻
ま

祐子
ゆ こ

です。私
わたし

はこれまで 5年
ねん

近く
ち か く

病院
びょういん

で働いて
はたらいて

いました。私
わたし

は今
いま

までに、子ども
こ ど も

の将来
しょうらい

に不安
ふ あ ん

がある

障
しょう

がいのある親御
お や ご

さんや、我が子
わ が こ

に障害
しょうがい

があることを

受け入れられない
う け い れ ら れ な い

親御
お や ご

さんと関わる
か か わ る

ことがありました。そのため

障
しょう

がいや制度
せ い ど

について学びたい
ま な び た い

と思って
お も っ て

いました。 

そして転職
てんしょく

を機
き

に 2021年
ねん

2月
がつ

に社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽん

に入
にゅう

職
しょく

しました。現在
げんざい

は、茨木市
い ば らぎ し

障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

の委託
い た く

専従
せんじゅう

相談員
そうだんいん

として働いて
はたらいて

います。相談
そうだん

支援
し え ん

では、障
しょう

がいのあるご本人
ごほ んに ん

以外
い が い

にも、ご家族
ご か ぞ く

や支援者
し え ん し ゃ

の方
かた

から障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

のお手伝い
お て つ だ い

や

日中
にっちゅう

に通う
か よ う

場所
ば し ょ

を紹介
しょうかい

するなど、さまざまな相談
そうだん

を受けて
う け て

います。 

まだ入職
にゅうしょく

してから日
ひ

は浅い
あ さ い

ですが、障害
しょうがい

のある方
かた

が地域
ち い き

で

暮らして
く ら し て

いる様子
よ う す

やサービスの利用
り よ う

方法
ほうほう

など自分
じ ぶ ん

の知らなかった
し ら な か っ た

こと

が学べて
ま な べ て

とても勉強
べんきょう

になっています。一人
ひ と り

ひとりの相談
そうだん

に対して
た い し て

どの

ような支援
し え ん

をすれば、その人
ひと

のためになるのかを先輩方
せんぱいがた

にアドバイスを

もらいつつ日々
ひ び

考えて
かんがえて

います。 

  

最近
さいきん

ではコロナウイルスが流行
りゅうこう

しているため、対面
たいめん

で会う
あ う

機会
き か い

が減って
へ っ て

いるため、オンラインでの会議
か い ぎ

などに参加
さ ん か

させ

ていただいています。オンラインは対面
たいめん

のように場
ば

の空気感
く う き か ん

や人
ひと

の表情
ひょうじょう

を読む
よ む

ことが難しい
むずかしい

のですが、インターネット

環境
かんきょう

があれば、遠く
と お く

にいる人
ひと

ともすぐ会議
か い ぎ

ができることが

メリットだと思います
お も い ま す

。しかし、対面
たいめん

のように場
ば

の空気感
く う き か ん

やそ

れぞれの表情
ひょうじょう

を読む
よ む

ことが難しい
むずかしい

ので、なるべく目的
もくてき

によ

って使い分けて
つ か い わ け て

いきたいと思いました
お も い ま し た

。 

現在
げんざい

もコロナウイルス流行
りゅうこう

の影響
えいきょう

で、以前
い ぜ ん

は当たり前
あ た り ま え

にで

きていた旅行
りょこう

や飲み会
の み か い

、と特
とく

に外出
がいしゅつ

する機会
き か い

が難しく
むずかしく

なって

きました。しかし、ここで悲観的
ひか んてき

にならず、今
いま

の状況
じょうきょう

ででき

ることや必要
ひつよう

なことを考えて
かんがえて

過ごして
す ご し て

いきたいと思います
お も い ま す

。  

                    （今井
い ま い

麻
ま

祐子
ゆ こ

） 

※写真
しゃしん

は趣味
し ゅ み

の旅行
りょこう

でタイと台湾
たいわん

と金沢
かなざわ

の現代
げんだい

美術館
びじゅつかん

に行った
い っ た

時
とき

のものです 

 

 

各場
か く ば

から & スタッフ紹介
し ょ う か い

 

～相談
そ う だ ん

支援
し え ん

部門
ぶ も ん

～ 
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PHOTO: 

１．「ぽかぽか」階段
かいだん

吹き抜け
ふ き ぬ け

に展示中
てんじちゅう

 

２．ギフトに良い
い い

かも… 

３．NANIKA その 1 

４．NANIKA その 2 

１ ２ 

３ 

４ 

＊
あ
く
り
る
た
わ
し 

年
間

ね
ん
か
ん

作
成

さ
く
せ
い

個
数

こ

す

う 

約 や
く

2
千
個

せ

ん

こ

（
1
日 に

ち

平
均

へ
い
き
ん

約 や
く

8
個 こ

）。
年
間

ね
ん
か
ん

の
売 う

り
上 あ

げ
は
12
万
円

ま
ん
え
ん

ほ
ど

に
な
る
、
ぽ
か
ぽ
か
・
ど
か
ど
か
の
主
力

し
ゅ
り
ょ
く

商
品

し
ょ
う
ひ
ん

の
一 ひ

と

つ
で
す
。
何
人

な
ん
に
ん

か
の
女
性

じ
ょ
せ
い

利
用
者

り

よ

う

し

ゃ

さ
ん
が
中
心

ち
ゅ
う
し
ん

に
作
業

さ
ぎ
ょ
う

を
し
て
い
ま

す
。
み
ん
な
編 あ

む
時 と

き

は
黙
々

も
く
も
く

と
、
淡
々

た
ん
た
ん

と

作
業

さ
ぎ
ょ
う

を
し
て
い
ま
す
。
完
成

か
ん
せ
い

し
た
あ
く
り
る

た
わ
し
は
、
い
つ
も
は
1
個 こ

ず
つ
袋

ふ
く
ろ

に
入 い

れ
た
り
、
他 ほ

か

の
商
品

し
ょ
う
ひ
ん

と
セ
ッ
ト
に
し
た
り

し
て
販
売

は
ん
ば
い

し
て
い
ま
す
が
、
カ
ラ
フ
ル
に
並 な

ら

べ
た
ら
綺 き

麗 れ
い

か
も
、
と
作 つ

く

っ
て
み
た
ら
、
何 な

に

か
良 い

い
感 か

ん

じ
だ
っ
た
の
で
紹
介

し
ょ
う
か
い

し
ま
す
。 

で
も
き
ょ
う
の
N

A

N

I

K

A
は
こ
れ

で
は
な
く
、
あ
く
り
る
た
わ
し
を
作 つ

く

る
時 と

き

の

端 は

切 ぎ

れ
か
ら
で
き
た
２
つ
の
作
品

さ
く
ひ
ん

で
す
。 

N

A

N

I

K

A
そ
の
１ 

ふ
と
気
配

け

は

い

を
感 か

ん

じ
る
と
H
さ
ん
が
こ
ち
ら
を

見 み

て
い
る
…
目 め

が
合 あ

う
と
ほ
い
っ
と
ボ
ー
ル
を

投 な

げ
て
く
る
。
受 う

け
取 と

っ
て
、
ま
た
ほ
い
っ
と

投 な

げ
返 か

え

す
。
ボ
ー
ル
は
H
さ
ん
が
毛
糸

け

い

と

の
端 は

切 ぎ

れ
か
ら
少 す

こ

し
ず
つ
作 つ

く

り
溜 た

め

め
し
て
い
る
も
の

で
、
時
々

と
き
ど
き

一
人

ひ

と

り

で
も
手 て

に
持 も

っ
て
ぽ
ん
ぽ
ん
と

や
る
と
、
柔 や

わ

ら
か
い
気 き

持 も

ち
に
な
れ
ま
す
。

丁
寧

て
い
ね
い

に
入 い

れ
て
お
く
場 ば

所 し
ょ

が
あ
っ
た
ら
良 よ

い
な

と
思 お

も

っ
て
ケ
ー
ス
を
作 つ

く

り
ま
し
た
。 

N

A

N

I

K

A
そ
の
２ 

H
さ
ん
が
1
本 ほ

ん

ず
つ
端 は

切 ぎ

れ
を
結 む

す

び
合 あ

わ
せ

て
作 つ

く

っ
て
い
ま
す
。
H
さ
ん
の
大
事

だ

い

じ

な
も
の

で
す
が
、
コ
ロ
ナ
感
染

か
ん
せ
ん

防
止

ぼ

う

し

の
パ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
を
作 つ

く

る
時 と

き

に
少 す

こ

し
使 つ

か

わ
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
1

色
し
ょ
く

の
ヒ
モ
よ
り
も
ず
っ
と
良 よ

い
な
と

思 お
も

っ
て
見 み

て
い
ま
す
。 

 

 

  

 

                                                           004 

生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

ぽかぽか・どかどかに通
かよ

う利
り

用
よう

者
しゃ

さんの取り組み
と り く み

のなかで、 

私
わたし

たち支
し

援
えん

スタッフや、利用者
り よ うし ゃ

さん同士
ど う し

が「何
なに

かすごい」「何
なに

か良
い

いなぁ…」と感
かん

じた「何
なに

か」。 

名前
な ま え

をつけたり説明
せつめい

してしまう前
まえ

に、まず色
いろ

んな人
ひと

に見
み

て欲
ほ

しい、 

そして一緒
いっしょ

に考
かんが

えられたら良
い

いなと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
（題字

だ い じ

：林裕之
はやしひろゆき

さん 文
ぶん

：山根
や ま ね

康
やす

純
ずみ

） 
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「仲間
な か ま

を増やそう
ふ や そ う

」 

これは、ぽぽんがぽんでガイドヘルパー養成
ようせい

講座
こ う ざ

を開講
かいこう

する目標
もくひょう

のひとつです。 

６月
ろくがつ

末
まつ

からぽぽんがぽんで「知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

(児
じ

)ガイドヘルパー養成
ようせい

講座
こ う ざ

」を開講
かいこう

しまし

た。養成
ようせい

講座
こ う ざ

のことを簡単
かんたん

に説明
せつめい

します。 

●目的
もくてき

・・・知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

(児
じ

)ガイドヘルパーの資格
し か く

を取得
しゅとく

してもらいます。 

●受講生
じゅこうせい

・・・福祉
ふ く し

や医療
いりょう

を志して
こころざして

いる学生
がくせい

さんや実際
じっさい

に福祉
ふ く し

の現場
げ ん ば

で働いて
はたらいて

いる方
かた

、

福祉
ふ く し

とは全然
ぜんぜん

関係
かんけい

ないけど興味
きょうみ

を持った
も っ た

方
かた

など、性別
せいべつ

、年齢
ねんれい

様々
さまざま

な方
かた

が参加
さ ん か

されます。 

受講生
じゅこうせい

には、合計
ごうけい

で４日間
よっかかん

勉強
べんきょう

してもらいます。 

●講義
こ う ぎ

２日間
ふつかかん

・・・７科目
ななかもく

勉強
べんきょう

します。ガイドヘルパーについて理解
り か い

します。 

●コミュニケーション実習
じっしゅう

１日
いちにち

・・・メンバーの皆さん
み な さ ん

のことを知って
し っ て

もらいます。 

●外出
がいしゅつ

介助
かいじょ

実習
じっしゅう

１日
いちにち

・・・メンバーの皆さん
み な さ ん

の実際
じっさい

のお出かけ
お で か け

に同行
どうこう

します。 

この４日間
よっかかん

を修了
しゅうりょう

した方
かた

が、ガイドヘルパーの資格
し か く

を取得
しゅとく

できます。 

養成
ようせい

講座
こ う ざ

は毎年
まいとし

開講
かいこう

していましたが、昨年
さくねん

はコロナ禍
か

ということもあり開講
かいこう

できませんでした。 

今年
こ と し

も、開講
かいこう

は難しい
むずかしい

と春
はる

の時点
じ て ん

では感じて
か ん じ て

いましたが、オンライン講義
こ う ぎ

の導入
どうにゅう

、受講生
じゅこうせい

の定員
ていいん

を減らす
へ ら す

、実習前
じっしゅうまえ

に抗原
こうげん

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

、というコロナ感染症
かんせんしょう

のリスクを下げる
さ げ る

工夫
く ふ う

を考えながら
か ん が え な が ら

無事
ぶ じ

に開講
かいこう

することができました。 

そんな無理
む り

をしなくても…という声
こえ

もありましたが、このままでは 2年
ねん

続けて
つ づ け て

仲間
な か ま

を増やす
ふ や す

場
ば

、出会い
で あ い

の場
ば

が

減って
へ っ て

しまうことを危惧
き ぐ

して開講
かいこう

に踏み切りました
ふ み き り ま し た

。 

今回
こんかい

はたくさんの方
かた

にご応募
ご お う ぼ

頂き
いただき

泣く泣く
な く な く

定員
ていいん

まで選考
せんこう

させてもらうという状況
じょうきょう

になりました。嬉しい
う れ し い

反響
はんきょう

で

はありましたが、せっかく申込み
も う し こ み

頂いた
いただいた

のに…と本当
ほんとう

に残念
ざんねん

でした。 

新しい
あたらしい

試み
こころみ

となったことは、講義
こ う ぎ

がZoom
ズ ー ム

を使って
つ か っ て

のオンラインであったこと、実習
じっしゅう

の方法
ほうほう

をこれまでと変更
へんこう

した

ことです。オンライン講義
こ う ぎ

では、オンラインに慣れない
な れ な い

講師陣
こ う し じ ん

、オンラインに慣れた
な れ た

学生
がくせい

の受講生
じゅこうせい

たちという形
かたち

に

なりましたが、ぽぽんがぽんが大事
だ い じ

にしていることをしっかりと伝えられた
つ た え ら れ た

2
ふつか

日間
か か ん

になりました。 

コミュニケーション実習
じっしゅう

・外出
がいしゅつ

介助
かいじょ

実習
じっしゅう

では、メンバーの皆さん
み な さ ん

にご協力
ごきょうりょく

頂き
いただき

、2回
かい

の実習
じっしゅう

を同じ
お な じ

メンバー・受講生
じゅこうせい

のグループで実施
じ っ し

することで、

短い
みじかい

時間
じ か ん

ながらもより深い
ふ か い

コミュニケーションを取る
と る

ことができた実習
じっしゅう

と

なりました。 

メンバー、受講生
じゅこうせい

、スタッフと新た
あ ら た

な出会い
で あ い

の場
ば

として、とても良い
よ い

4
よっ

日間
か か ん

になったのではないかと感じて
か ん じ て

います。受講
じゅこう

いただいた皆様
みなさま

、お申込み
お も う し こ み

い

ただいた皆様
みなさま

、ご協力
ごきょうりょく

いただいた皆様
みなさま

、本当
ほんとう

にありがとうございました。 

※ぽぽんがぽん Ｈ Ｐ
ホームページ

に受講生
じゅこうせい

の声
こえ

を載せて
の せ て

います。なかなかご好評
こうひょう

とのお声
こえ

をいただいております。 

（養成
ようせい

講座
こ う ざ

担当
たんとう

 福井加奈
ふ く い か な

） 

【ガイドヘルパー講座
こ う ざ

を開講
かいこう

する目標
もくひょう

】 

①仲間
な か ま

を増やす
ふ や す

こと 

（ぽぽんがぽんの合言葉
あい こ とば

 「一緒
いっしょ

に考える
かんがえる

。一緒
いっしょ

に行う
おこなう

。」人
ひと

=仲間
な か ま

を増やす
ふ や す

こと） 

②メンバーの生活
せいかつ

を知って
し っ て

もらうこと 

（地域
ち い き

であたりまえに生活
せいかつ

しているメンバーの皆さん
み な さ ん

との出会い
で あ い

の場
ば

であること） 
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今回
こんかい

のろくちゃんまちをゆくでは、コロナ禍
か

の中
なか

でも、バリアフリーの取り組み
と り く み

について書かせて
か か せ て

もらいます。 

関西
かんさい

国際
こくさい

空港
くうこう

は 2025年
ねん

万博
ばんぱく

が開催
かいさい

される事
こと

で、関空
かんくう

エアーポート(株
かぶ

)が第
だい

１ターミナルビルのイノベーションを

実施
じ っ し

されることになりました。それに伴って
と も な っ て

、バリアフリーの検討会
けんとうかい

も実施
じ っ し

されることになりました。 

昨年
さくねん

、移動
い ど う

円滑化
え ん か つ か

評価
ひょうか

会議
か い ぎ

近畿
き ん き

分科会
ぶ ん か か い

の委員
い い ん

として、1994年
ねん

開港
かいこう

以来
い ら い

バリアフリーの検証
けんしょう

がされていな

い中
なか

で、2025年
ねん

万博
ばんぱく

が開催
かいさい

される事
こと

で世界
せ か い

から来られる
こ ら れ る

障害
しょうがい

当事者
と う じ し ゃ

の方
かた

を国際
こくさい

空港
くうこう

として迎えて
む か え て

もらえ

るようにと提案
ていあん

をしました。それが今年
こ と し

の 3月
がつ

2日
にち

からはじまり、6月
がつ

末
まつ

までの 4回
かい

と関西
かんさい

国際
こくさい

空港
くうこう

 第
だい

1タ

ーミナルビルのゲート内
ない

のバリアフリー調査
ちょうさ

、TOTO
トートー

トイレモックアップが行われ
お こ な わ れ

、それだけでは不十分
ふじゅうぶん

で、第
だい

1 ターミナルビルのバリアフリー調査
ちょうさ

、大阪
おおさか

国際
こくさい

空港
くうこう

、神戸
こ う べ

空港
くうこう

、羽田
は ね だ

空港
くうこう

の視察
し さ つ

も行いました
お こ な い ま し た

。 

 

第
だい

1回
かい

目
め

が始まる
は じ ま る

前
まえ

に空港
くうこう

利用
り よ う

についてのアンケート調査
ちょうさ

を行い
おこない

、８０件
けん

以上
いじょう

の回答
かいとう

がありました。 

具体的
ぐ た い て き

に改善
かいぜん

してほしいという回答
かいとう

の中
なか

で多かった
お お か っ た

のは、 

「自分
じ ぶ ん

の車椅子
く る ま い す

で飛行機
ひ こ う き

までいけなかった」65.4％ 

「離陸
り り く

や着陸
ちゃくりく

の待ち
ま ち

時間
じ か ん

が長かった
な が か っ た

」32.1％ 

「多機能
た き の う

トイレ」23.5％ 

などでした。 

「自分
じ ぶ ん

の車椅子
く る ま い す

で飛行機
ひ こ う き

までいけなかった」というのは、

車椅子
く る ま い す

の利用
り よ う

をしている方
かた

は、体
からだ

に合わせて
あ わ せ て

使用
し よ う

しており、

預かり所
あ ず か り し ょ

で空港
くうこう

施設
し せ つ

の車椅子
く る ま い す

に乗り換える
の り か え る

ことで、身体
か ら だ

が不安定
ふ あ ん て い

になり、調子
ちょうし

を崩される
く ず さ れ る

方
かた

がいます。 

視察
し さ つ

を行った
お こ な っ た

羽田
は ね だ

空港
くうこう

では、自分
じ ぶ ん

の車椅子
く る ま い す

で飛行機
ひ こ う き

の中
なか

までいけるようになっており、ボーディングブリ

ッジにエレベーターの設置
せ っ ち

が当事者
と う じ し ゃ

からの提案
ていあん

がありました。 

これ以外
い が い

にも検討会
けんとうかい

を積み重ねる
つ み か さ ね る

ことで、300件
けん

の課題
か だ い

が上がりました
あ が り ま し た

。 

今後
こ ん ご

は、「エレベーター」、「カームダウン・クールダウ

ン」（外部
が い ぶ

の音
おと

をなるべく遮り
さえぎり

、外
そと

気温
き お ん

や湿度
し つ ど

に

左右されず
さ ゆ う さ れ ず

、気持ち
き も ち

を落ち着かせる
お ち つ か せ る

ことが必要
ひつよう

になる

方々
かたがた

が利用
り よ う

できる個室
こ し つ

）、「トイレ」、「保安
ほ あ ん

検査
け ん さ

」に

分かれ
わ か れ

てフォローアップ会議
か い ぎ

が行われ
お こ な わ れ

ます。バリアフリ

ーが少し
す こ し

でも前
まえ

へ進めて
す す め て

いけるように働きかけ
は た ら き か け

をしてい

きます。 

（六條
ろくじょう

友
とも

聡
あき

） 

 

ボーディングブリッジその１ 

ボーディングブリッジその２ 
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社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽん後援会
こうえんかい

 

「つながりの会
か い

 ぽぽんがぽん」 
 

 ８月
がつ

２９日
にち

（日
にち

）障害
しょうがい

福祉
ふ く し

センター「ハートフル」に於いて
お い て

、２０２１年度
ね ん ど

総会
そうかい

＆法人
ほうじん

活動
かつどう

報告会
ほうこくかい

を開催
かいさい

、無事
ぶ じ

終了
しゅうりょう

しました。新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

も中々
なかなか

収束
しゅうそく

に向かわない
む か わ な い

中
なか

、感染
かんせん

防止
ぼ う し

等
とう

を考慮
こうりょ

し、リモートも併用
へいよう

し

ての開催
かいさい

と予定
よ て い

していましたが、緊急
きんきゅう

事態
じ た い

も延長中
えんちょうちゅう

…、開催
かいさい

間近
ま ぢ か

にコロナ感染
かんせん

が激増
げきぞう

、ぽぽんがぽんも対応
たいおう

に追われる
お わ れ る

ということもあり、会場
かいじょう

だけで最小限
さいしょうげん

参加
さ ん か

での開催
かいさい

に変更
へんこう

させ

て頂きました
い た だ き ま し た

。本年度
ほ ん ね ん ど

の活動
かつどう

につきましても、新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

の

収束
しゅうそく

がなかなか難しい
むずか し い

状況
じょうきょう

を見据え
み す え

、残念
ざんねん

ですが自粛
じしゅく

・休止
きゅうし

、状況
じょうきょう

にあわ

せ検討
けんとう

させて頂く
いただく

ことになりました。 

 総会後
そ う か い ご

、水野
み ず の

さんから法人
ほうじん

活動
かつどう

報告
ほうこく

がありました。ぽぽんがぽんの事業
じぎょう

を

各分野
か く ぶ ん や

ごとにスライドで紹介
しょうかい

されました。事業
じぎょう

内容
ないよう

や日常
にちじょう

の様子
よ う す

を見せて
み せ て

頂きながら
い た だ き な が ら

、コロナ対応
たいおう

でスタッフ・支援者
し え ん し ゃ

の努力
どりょく

・配慮
はいりょ

、又
また

当事者
と う じ し ゃ

の皆さん
み な さ ん

の協力
きょうりょく

に感謝
かんしゃ

…でした。 

 いつ収束
しゅうそく

に向かう
む か う

のか全く
まったく

見当
けんとう

がつかない状況
じょうきょう

になり、制限
せいげん

や自粛
じしゅく

が続き
つ づ き

日常
にちじょう

生活
せいかつ

にも疲れ
つ か れ

が出て
で て

いる

ことと思います
お も い ま す

。孤独
こ ど く

にならないよう、少し
す こ し

でもつながりあいながら支え合って
さ さ え あ っ て

過ごしましょう
す ご し ま し ょ う

。（村上
むらかみ

） 

 

ご支援
し え ん

、ご寄付
き ふ

、ご提供
ていきょう

ありがとうございます！ 

ご寄付
ご き ふ

等
など

のお礼
お れ い

 2021年
ねん

６月
がつ

１日
にち

～2021年
ねん

８月
がつ

３１日
にち

まで（順
じゅん

不同
ふ ど う

） 

※郵便
ゆうびん

振替
ふりかえ

の都合上
つごうじょう

、お名前
お な ま え

が反映
はんえい

できていない場合
ば あ い

は上記
じょうき

期間
き か ん

に限らず
か ぎ ら ず

掲載
けいさい

させていただきます。ご了承
ごりょうしょう

ください。 

● 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽんへのご寄付
ご き ふ

ご協力
ごきょうりょく

ありがとうございました。 

原田様 柏本様 安村様 野村様 鎭山様 新井様 長島様 匿名の皆様  

● つながりの会
かい

ぽぽんがぽん（後援会
こうえんかい

）へのご寄付
ご き ふ

ご協力
ごきょうりょく

、ありがとうございました。 

【ご寄付
き ふ

いただいた方々
かたがた

】川本様 内橋様 萩原様 赤嶺様 太田様 小野様 村上様 林様 匿名の皆様 

【募金箱
ぼきんばこ

のご協 力
きょうりょく

（回 収
かいしゅう

）】奥野様 髙原様 埴淵様 大塚様 村上様 坂本様 吉見様 

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ並木町店様 ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ舟木町店様 餃子の王将阪急茨木駅前店様 そぶえ歯科様 シャルドン様 

● アルミ缶
かん

・牛 乳
ぎゅうにゅう

パック・その他
た

物
ぶっ

品
ぴん

の提供
ていきょう

ありがとうございました。 

【アルミ缶
かん

】ハロハロ様 舟橋様 淺野様 川上様 谷口様 作業所へ持参してくださった皆様 

【 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック】萬谷様 川本様 関西よつ葉連絡会淀川産地直送センター様 作業所へ持参し

てくださった皆様 

【その他
た

物品
ぶっぴん

】竹田様 コープ神戸自主活動グループ小間物やさん様 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人ぽぽんがぽんへご寄付をご希望される

方は、ゆうちょ銀行へお願いします 

 

＜払込取扱票を使用する場合＞ 

口座記号口座番号：00930-0-212299 

口座名称：社会福祉法人ぽぽんがぽん 

＜ゆうちょ銀行以外をご利用する場合＞ 

銀行名：ゆうちょ銀行 金融機関ｺｰﾄﾞ：9900 

店番：099      預金種目：当座 

店名：〇九九（ｾﾞﾛｷｭｳｷｭｳ） 

口座番号：0212299 

口座名称（漢字）：社会福祉法人ぽぽんがぽん 

口座名称（カナ）：フク）ポポンガポン 
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これを書いて
か い て

いる 2021年
ねん

9月
がつ

初旬
しょじゅん

ぽぽんがぽんでもコロナ対応
たいおう

に追われて
お わ れ て

いるところである。そして、今年
こ と し

も

「つながりまつり」などたくさん人
ひと

が集まる
あ つ ま る

イベントなどは開催
かいさい

できない状 況
じょうきょう

である。 

 そんななかではあるが、オンラインで取り組んで
と り く ん で

いることなどもある。 

以下
い か

、ぽぽんがぽんホームページより。 

【記念
き ね ん

すべき第
だい

1回
かい

オンラインサロン開催
かいさい

】 

8月
がつ

12日
にち

（木
もく

）に「知的
ち て き

障害
しょうがい

のある人
ひと

の自立
じ り つ

生活
せいかつ

について考える
かんがえる

会
かい

」の記念
き ね ん

すべき 

第
だい

1回
かい

オンラインサロンが開催
かいさい

されました。話題
わ だ い

提供
ていきょう

として、ぽぽんがぽん山本
やまもと

真
まさ

輝
き

 

から 30分間
ふんかん

ぽぽんがぽんの歴史
れ き し

等
など

について話
はなし

をさせていただきました。 

【知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

自立
じ り つ

生活
せいかつ

事例
じ れ い

報告
ほうこく

】 

8月
がつ

17日
にち

障
しょう

大連
だいれん

の事業所
じぎょうしょ

ネットワーク会議
か い ぎ

にオンライン参加
さ ん か

。 

ぽぽんがぽんコーディネーター水上
みずかみ

有
ゆう

加
か

が自
じ

立
りつ

生活
せいかつ

をされているO s
オーエス

さんのことを

お話
おはなし

させていただきました。ぽぽんがぽんでは重度
じゅうど

知的
ち て き

障害
しょうがい

がある人
ひと

の自立
じ り つ

生活
せいかつ

支援
し え ん

について情報
じょうほう

発信
はっしん

していきます！ 

（太田吾郎
お お た ご ろ う

） 

編
へん

 集
しゅう

 後
こ う

 記
き

 

一
九
九
一
年
九
月
三
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（１
・２
・３
・４
・５
・６
・
７
・８
の
日
）発
行 

● 法人本部、ヘルパー派遣、グループホーム窓口、相談支援、移動送迎 

〒567-0888茨木市駅前 1-4-14-3F      Fax共通 072-623-9203  

法人本部           Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

グループホーム窓口    Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

移動送迎           Tel 072-623-9202 （9:00～18:00） 

ヘルパー派遣        Tel 072-623-9205 （9:00～18:00） 

相談支援           Tel 072-623-9210 （9:00～17:00） 

● いばらき自立支援センター「ぽかぽか」 （8:30～17:30） 

〒567-0850茨木市真砂玉島台 8-20   Tel 072-635-5762  Fax 072-635-5763 

● いばらき自立支援センター「どかどか」 （8:30～17:30） 

〒567-0842茨木市五十鈴町 7-29-1FS Tel 072-637-6882 Fax 072-637-6883 

● 茨木市立障害者就労支援センター かしの木園 （8:45～17:15） 

〒567-0031茨木市春日 1-15-22      Tel 072-626-5910 Fax 072-626-5912 

● 茨木市子ども・若者自立支援センターくろす （10:00～19:00） 

〒567-0842茨木市片桐町 4-7        Tel 080-2467-5566 

● ユースプラザ centerエント （10:00～19:00） 

〒567-0882 大阪府茨木市元町 4-7ローズWAM2階 事務室  Tel 080-1521-4624 

編集人
へんしゅうにん

:「障害者
しょうがいしゃ

」の生活
せいかつ

をひろげる場
ば

「どかどか」   

℡（072）623－9202（お問い合せ
お と い あ わ せ

はこちらまで） 

〒567-0888 茨木市駅
いばらきしえき

前
まえ

1-4-14-3F 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ぽぽんがぽん（法人
ほうじん

本部
ほ ん ぶ

） 

発行人
はっこうにん

:関西
かんさい

障害者
しょうがいしゃ

定期
て い き

刊行物
かんこうぶつ

協会
きょうかい

  

〒543-0015大阪市
おおさかし

天王寺区
て ん の う じ く

真
さな

田山町
だやままち

2-2-東興
とうこう

ビル 4F  定価
て い か

:５０円
えん

 

 

見
み

やすいユニバーサルデザイン

フォントを採用
さいよう

しています。 

どなたか、ガリ版
ばん

の機械
き か い

や道具
ど う ぐ

をお持ち
お も ち

の方
かた

はおられませんか？ぽかぽかで使って
つ か っ て

みたいと思って
お も っ て

います。 

お持ち
お も ち

の方
かた

で提供
ていきょう

しても良い
よ い

、という方
かた

がおられましたらぽかぽか（072-635-5762）までご連絡
ごれんら く

ください★ 

 
 

 
 

 

 

https://twitter.com/iBa_Pon/status/1427549160446652422/photo/1
https://www.facebook.com/popongapon/photos/pcb.904480160276245/904480040276257/?__cft__[0]=AZU2w-9FRHB0U98ysEpmbSF29aVBtAKFdNfqLgbW0SQ-zN9w6OnSl_12OsjTKzScUQTOIJSllgwWJC8LoG6neXcOomiYi0ZwgTsFnCIhsGIkTrezwTz24-DssbW4gizU1yb6QuWFnY20NUDTMCjnglhw&__tn__=*bH-R

